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Los multiples efectos negativos de la accién humana sobre el medio
ambiente amenazan la supervivencia de especies Unicas como la guapucha
en el rio Bogota. Su proteccién y estudio es, también, una necesidad para
preservar los ecosistemas de la region.

a diversa y magnifica fauna ictica que habita los

ecosistemas acuaticos sudamericanos en el norte

de los Andes se encuentra entre las mas amena-

zadas y a su vez entre las menos conocidas a nivel
mundial. Aproximadamente el 40% de las especies que
habitan estos cuerpos de agua son endémicas, es decir que
solo existen en una zona geografica determinada. De ahi
podemos entender la gran importancia ecoldgica de cada
una de las especies pertenecientes a esta region, al ser
fundamentales y Unicas para la dindmica de dichos ecosis-
temas. Asi mismo, diversas son las causas que las ponen en
la categoria de ser las mas amenazadas, en su gran mayoria
consecuencias de actividades humanas tales como la conta-
minacion, la construccién de hidroeléctricas, la introduccion
de especies exdticas, la deforestacion y la aceleracion del
cambio climético.

En Colombia, una de las especies de las cuales se tiene muy
poco conocimiento actualmente es Grundulus bogotensis,
mas conocida como guapucha, cuyo nombre proviene de
la lengua muisca que significa “pez blanco”. La guapucha
es endémica del altiplano cundiboyacense junto a otras dos
especies (capitan y capitan enano). El “pez blanco” se distri-
buye en la cuenca del rio Bogota y del Suarez. Igualmente,
se encuentra en las lagunas de Tota y de la Cocha, en donde
fue introducida en la década de los 50 para ser usada como
forraje para otras especies como la trucha arcoiris.

En el Libro rojo de peces de agua dulce de Colombia,
publicado en el afio 2002, G. bogotensis fue categorizada
como una especie “Casi Amenazada”. Posteriormente, en la
actualizacion del 2012 se catalogd como en “Preocupacion
Menor”. Sin embargo, en estas dos ediciones se ha enfati-
zado en la afectacion de las poblaciones del pez blanco a
causa de la pérdida de habitat e introduccién de especies
exoticas en su area de distribucion natural.

La serie de libros rojos de especies amenazadas de Colom-
bia sigue las recomendaciones definidas por la Union
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Internacional para la Conservacién de la Naturaleza (UICN),
que sugieren evaluar el riesgo de extincién de las especies
al menos cada cinco afnos, y ha representado un aporte
metodoldgico significativo puesto que ha incrementado los
estandares para la categorizacion de las especies. De esta
manera, es una herramienta indispensable para evaluar el
riesgo de extincion de las especies. En las dos ediciones de
peces dulceacuicolas de Colombia se ha resaltado la impor-
tancia de realizar estudios que permitan generar estrategias
de manejo y conservacion adecuadas. De igual manera, en
la dltima versién se detectaron vacios de informacién en
temas importantes como la investigacién basica en aspectos
biol6égicos y ecolégicos de algunas especies, especialmente
en aquellas de menor tamafo como la guapucha.

Recientes estudios realizados por la Pontificia Universidad
Javeriana registraron una mayor abundancia de la guapucha
en la cuenca del rio Suérez y en la laguna de Tota en compa-
racion con la cuenca del rio de Bogotd, a pesar de no encon-
trar diferencias aparentes en la oferta alimenticia para esta
especie. Los resultados encontrados en el rio Bogota pueden
obedecer, entonces, al alto deterioro de la calidad del agua
que presenta este rio. El rio Bogota presenta altas concentra-
ciones de contaminantes quimicos y microbiolégicos debido a
vertimientos realizados por los sectores agropecuario, gana-
dero, industrial y doméstico. Esta situacion es preocupante ya
que el rio Bogota constituye el principal sistema de drenaje
que articula las zonas rurales y urbanas de la sabana, y es
el destinatario de todas las aguas que circulan por la capital
colombiana.

El rio Bogota nace en el paramo de Guacheneque al noro-
riente del municipio de Villapinzén a una altura de 3.300
metros sobre el nivel del mar, y desemboca en el municipio
de Girardot, en el departamento de Cundinamarca, en el rio
Magdalena después de recorrer 380 km, a una altura de 270
m.s.n.m. La cuenca del rio Magdalena es la méas importante
econémicamente para el pais, pero también una de las mas
contaminadas. Los vertimientos realizados por actividades
mineras, industriales, agropecuarias y domésticas amena-
zan la estabilidad del ecosistema con serias consecuencias
sobre los seres vivos que lo habitan. Esta situacion se ha
visto reflejada en la reduccién en la calidad de las aguas a
lo largo de la cuenca, una disminucién del recurso pesquero,
y un aumento en los casos de intoxicaciones por metales
pesados, pesticidas y otros compuestos organicos en las
poblaciones cercanas (por exposicidn o consumo de liquidos
0 solidos -alimentos- contaminados).

La situacién del rio Bogota es mucho menos alentadora. La
presion de las actividades antropicas sobre el rio es mucho
mayor, dado que la cuenca de este rio esta ubicada sobre
una region densamente poblada. Resultados de monito-
reos de aguas superficiales realizados por la Corporacion
Auténoma Regional de Cundinamarca (CAR) revelan altas
concentraciones de contaminantes, entre ellos metales
pesados como el hierro, el manganeso, el plomo, el cadmio
y el cromo.
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Los metales pesados son elementos quimicos de la tabla
periddica que son considerados como contaminantes debido
a sus altos niveles de toxicidad, pudiendo provocar efectos
dafiinos tanto en los ecosistemas acuaticos y terrestres
como en la salud humana. Estos elementos quimicos pueden
encontrarse en el medio ambiente por causas naturales, ya
que son componentes de la corteza terrestre; pero también
pueden encontrarse en el medio ambiente debido a los resi-
duos generados por actividades realizadas por el ser huma-
no (agricolas, pecuarias, industriales, mineras, domésticas,
etcétera).

De acuerdo a su interrelacion con los seres vivos, los metales
pesados pueden clasificarse en dos grupos: micronutrientes
0 metales pesados esenciales, que son requeridos por los
seres vivos en pequefias cantidades, pero que en altas con-
centraciones pueden llegar a ser téxicos (como el hierro o
el manganeso); y metales pesados no esenciales, es decir
que no desempefan ninguna funcion biolégica y que por
esta razén pueden ser muy dafiinos en el organismo, inclu-
so a bajas concentraciones (como el plomo, el cadmio o el
cromo). Adicionalmente, los metales pesados no esenciales
tienen la propiedad de ser persistentes en el medio ambiente
y acumularse en los tejidos u 6rganos de animales, y de esta
manera propiciar efectos nocivos en seres humanos en el
caso de su consumo. La concentracion de metales pesados




ha aumentado notablemente en el medio ambiente debido
a los vertimientos realizados por los seres humanos, razén
por la cual, en los Ultimos afios se han generado diferentes
estudios donde se ha demostrado el gran impacto que estos
elementos provocan a los ecosistemas generando conse-
cuencias negativas a una escala local, e incluso en ciertos
casos, a una escala global.

Adicionalmente, bacterias que estan presentes en el medio
ambiente, pueden transformar los metales pesados en com-
puestos aln mas toxicos que la molécula inicial, como es el
caso del mercurio que es transformado por ciertas bacterias
en un compuesto aun mas tdxico para los seres vivos: el
metilmercurio. Este proceso tiene un efecto multiplicador y
una acumulacion en los seres vivos, quienes poseen mem-
branas bioldgicas que facilitan la absorcion de estos com-
puestos. Como muchos seres vivos no poseen la capacidad
de metabolizar estos compuestos, éstos se acumulan o
“bioacumulan”.

La bioacumulacion se define como el proceso de acumula-
cién de sustancias quimicas en los seres vivos a niveles de
concentracion mas elevados que los del medio ambiente o
los alimentos. De esta manera, los metales pesados van a
transportarse por medio de las cadenas y redes alimenticias,
haciendo que en algunos casos los depredadores tengan una

DIVERSAS SON LAS CAUSAS QUE

ponen a las especies en la categoria

de ser las mas amenazadas, en su gran
mayoria consecuencias de actividades
humanas tales como la contaminacion,
la construccion de hidroeléctricas, la
introduccion de especies exoticas,

la deforestacion v la aceleracion del
cambio climatico.

67

JAVERIANA



63

Nacimiento Rio Bogota

concentracion mayor de metales pesados que sus presas. Es
decir que las poblaciones que se encuentren en los niveles
inferiores de la cadena trofica tienden a tener una menor can-
tidad de metales pesados en su organismo, a comparacion
de los que se encuentran en niveles superiores. Este proceso
se denomina “biomagnificacion”.

Otros compuestos quimicos, como los organoclorados y
los organofosforados, son usados en la agricultura como
plaguicidas y también han sido detectados en el rio Bogota.
Alli pueden permanecer mucho tiempo ya que algunos de
éstos son estables e hidrofdbicos, tienen una alta afinidad
por los tejidos grasos y pueden ser altamente tdxicos para
los organismos acuaticos. Recientes estudios han revelado la
presencia de metales pesados y plaguicidas en el pez capitan
de la sabana y en habitantes de la zona.

Cuando los metales pesados y los plaguicidas se encuentran
en el organismo de seres vivos como l0s peces o los seres
humanos, ya sea por una exposicion directa o por la ingesta
de liquidos y alimentos que contengan estos elementos,
pueden causar enfermedades motoras, alteraciones en el
sistema nervioso, danos en el ADN, reacciones alérgicas,
irritacion de la piel, efectos negativos en la reproduccion y
malformaciones en el feto. Si se detectan estos compuestos
a altas concentraciones en los alimentos que consumimos,
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se pueden frenar también la distribucién y comercio de
estos productos, lo cual tiene graves impactos econémicos
y sociales.

Actualmente, Colombia esta pasando por una fase de desa-
rrollo industrial y agricola muy importante, algo muy positivo
para el pais. No obstante, este acelerado desarrollo no
cuenta con los mecanismos de gestion adecuados, por 1o
cual muchas de estas actividades han generado el deterioro
de la calidad de los cuerpos de agua en muchas zonas del
pais. De esta manera, para poder construir propuestas que
adopten correctivos y predicciones hacia el bienestar de los
seres vivos y de sus ecosistemas, entre estos la guapucha,
y a los diferentes factores bidticos y abiodticos con los que se
relacionan estos seres vivos, hay que desarrollar estudios
que aporten un mayor entendimiento sobre sus caracteris-
ticas morfologicas, fisiologicas y genéticas, asi como sobre
sus interacciones tréficas y bioldgicas, y ensamblar lo dicho
para poder controlar de una manera sostenible su distribucion
y abundancia. Es necesario edificar conjuntamente pilares
que aporten hacia la construccion de la recuperacion del
rio Bogota, y de esta manera lograr estrategias acertadas y
convincentes que dispongan un uso racional de los servicios
hidricos. Para esto, es imperante una conexién mucho mas
estrecha entre los estudios cientificos y las politicas publicas,
que atribuyan nociones de progreso, pero que no deslegiti-
men la importancia de vivir en un ambiente sano.

Existe un area de estudios cientificos que se especializa en
el efecto de los compuestos quimicos sobre los seres vivos, e
integra los efectos de los agentes a través de todos los nive-
les de organizacion bioldgica: la ecotoxicologia. La Facultad
de Estudios Ambientales y Rurales (FEAR) de la Pontificia
Universidad Javeriana ha abierto recientemente una linea
de investigacion en esta area. Esta es fundamental para el
estudio que se esta realizando actualmente entre la FEAR
y la Facultad de Ciencias, precisamente sobre Grundulus
bogotensis, en donde se pretende evaluar si la contaminacion
por metales pesados y plaguicidas en el rio Bogota puede
afectar al pez blanco. Con este estudio se pretende generar
informacién que sirva de insumo para desarrollar planes de
manejo de esta especie. También, para orientar la legislacion
nacional respecto a los contaminantes quimicos, asi como
para identificar areas importantes para la conservacién de
la guapucha, y contribuir de esta manera en la proteccion y
conservacion de la ictiofauna del segundo pais con la mayor
riqueza de especies en América.

En torno a esta y otras problematicas ambientales que se
presentan actualmente en Colombia, se esta construyendo
también un semillero de investigacion en la FEAR, el cual
busca formar jévenes investigadores, desde enfoques mul-
tidisciplinarios, sobre los ecosistemas marinos y de agua
dulce, ademas por supuesto de generar nuevos proyectos de
investigacion y de divulgacion cientifica que permitan indagar
sobre estos ecosistemas y todos sus componentes, que
resultan realmente fascinantes, y que comprenden un alto
porcentaje de la superficie del planeta R



